
Importance de la régie 
d’élevage et du 
monitorage du 
comportement
Découvrez l’importance de la régie, d’une 
manipulation visant à minimiser le stress et du 
monitorage du comportement pour favoriser la 
bonne santé des bovins. Dans les parcs 
d’engraissement, une bonne régie et des 
pratiques d’élevage efficaces peuvent être 
essentielles à la prévention des maladies et 
pour favoriser la santé animale. Le monitorage 
de la santé animale et la mise en œuvre de 
techniques de manipulation visant à minimiser 
le stress peuvent également être essentiels à la 
détection et à la prévention des maladies.

Prévenir les maladies grâce à des pratiques 
d’élevage appropriées
Les bonnes pratiques de régie accordent la priorité à l’eau, aux 
enclos, à la propreté et à la manipulation visant à minimiser le 
stress. La création d’un environnement propre et calme favorise 
la santé et le bien-être des animaux et aide à prévenir les maladies 
et à détecter les affections. Les bonnes pratiques de régie incluent :

•	Fournir une bonne quantité de litière propre pour veiller à ce que les 
animaux conservent une bonne hygiène et une bonne santé : les 
bovins qui restent propres et secs sont appelés des « bovins à 
rendement élevé¹ ».

•	Fournir un accès constant à de l’eau fraîche et propre et veiller à ce 
qu’elle soit accessible à tout le bétail dans les enclos : l’eau est le 
nutriment le plus important de votre parc d’engraissement².

•	Fournir des aliments frais de haute qualité qui répondent aux 
besoins nutritionnels de vos bovins. Pendant l’acclimatation, il faut 
montrer à vos bovins l’emplacement de la mangeoire³.

•	Veiller à ce que les enclos et les installations de manutention soient 
secs et propres. La conception de vos installations doit être 
fréquemment évaluée afin d’assurer l’accès à des aliments frais, 
à de l’eau propre, à des enclos secs et à beaucoup de litière et 
d’espace³. Un environnement propre favorise la prévention 
des maladies et le confort des bovins².

•	Mettre en œuvre des techniques de manipulation visant à minimiser 
le stress qui favorisent un environnement calme où les animaux se 
sentent en confiance. Les animaux sont en meilleure santé et plus 
productifs lorsque la manipulation visant à minimiser le stress est 
mise en œuvre (voir plus loin ou visiter notre page sur la 
manipulation visant à minimiser le stress) ².

Manipulation visant à minimiser le stress et 
élevage efficace
L’efficacité de l’élevage repose sur une manipulation du bétail visant 
à minimiser le stress et sur une atmosphère calme dans le parc 
d’engraissement. De solides techniques et pratiques d’élevage ont 
une incidence directe sur la santé des bovins et la prévention des 
maladies. Lorsque les bovins font confiance aux employés et que 
leur environnement est bien entretenu, ils sont plus susceptibles 
de rester en santé et d’afficher une meilleure performance⁵.
Le langage corporel, la communication et le respect sont les 
premiers facteurs d’un élevage efficace. En termes simples, il s’agit 
de créer une relation de confiance entre les employés et le bétail. 
Lorsque vous respectez les instincts des bovins, comprenez leur 
langage corporel, et apprenez leurs habitudes, vous êtes mieux 
outillé pour gérer l’exploitation, réduire au minimum le stress et 
promouvoir la santé animale. Voici quelques conseils pour une 
manipulation générant peu de stress :

•	Une approche « rien dans les mains » : pas de piques, ni d’aiguillon 
électrique⁶.

•	Travaillez avec les mouvements et les comportements naturels de 
l’animal. Suivez ses mouvements plutôt que d’essayer de l’amener 
à suivre les vôtres⁶.

•	Évitez de crier, de faire des mouvements brusques et des bruits 
inutiles. On doit toujours s’approcher du bétail de façon calme, en 
bougeant à un rythme naturel⁶.

•	Approchez-vous du bétail par l’avant du groupe tout en maintenant 
une attitude calme. Le bétail veut vous voir et vous comprendre⁶.

•	Respectez la « zone de fuite » (espace personnel) du bétail : 
approchez-vous d’un animal depuis l’extérieur de cette zone pour 
l’encourager à se tourner et à vous faire face⁷.

•	Créez une relation avec les animaux en utilisant vos connaissances 
du bétail associées à vos capacités d’observation⁶.

•	Encouragez les déplacements et l’exercice dans l’enclos et aidez les 
bovins à se fier à l’environnement entier de leur enclos (des sources 
d’eau jusqu’à chaque recoin de l’enclos)⁶.

•	Trouvez des repères dans votre groupe (animaux qui ont des liens 
avec vous et qui gardent les yeux sur vous) et utilisez-les pour guider 
le reste de vos animaux⁶.

•	Aidez les nouveaux bovins à s’acclimater et ne travaillez jamais avec 
eux trop longtemps (trois à sept minutes est un bon point de repère 
pour les tentatives d’acclimatation; revenez si vous ne faites pas 
de progrès)⁶.

Apprenez-en davantage sur la manipulation générant peu de stress, 
les aspects fondamentaux de l’élevage et de l’acclimatation ici.
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Conseils pour le monitorage du comportement
Le monitorage du comportement de votre bétail vous permet de 
déterminer de façon proactive les possibilités d’amélioration dans 
votre exploitation et de mieux détecter les signes précoces 
d’affection ou de maladie dans les parcs d’engraissement. Vous 
pouvez également augmenter la probabilité d’un rétablissement 
complet avec des traitements plus précoces. Voici quelques conseils 
pour le monitorage proactif du comportement :

•	Surveillez régulièrement votre bétail. Le bétail masque et cache 
naturellement les signes d’affection; il est donc important de 
surveiller étroitement les changements mineurs de comportement, 
d’habitudes et de rendement⁸.

•	Faites attention aux trois signes cardinaux de stress, à savoir la 
léthargie, la diminution de la consommation d’aliments et 
l’augmentation de l’incidence des maladies, et surveillez la 
consommation d’eau pour vous aider à détecter les signes précoces 
d’affection ou de maladie.

•	Offrez des occasions de déplacements et d’exercice. Cela vous aidera 
à établir un lien de confiance avec le bétail et à vous familiariser avec 
les habitudes de chaque individu, ce qui vous aidera à mieux détecter 
les animaux qui présentent des signes précoces d’affection (c.-à-d. 
isolement par rapport au groupe, consommation alimentaire 
réduite, pelage d’apparence mal entretenu, etc.) ⁴.

•	Familiarisez-vous avec vos bovins afin de mieux détecter les signes 
de CRB ou d’autres maladies. Établissez une relation avec eux, 
instaurez un climat de confiance, examinez leurs dossiers et 
surveillez étroitement leur état de santé. Les bovins qui font 
confiance à leurs éleveurs sont beaucoup plus susceptibles de leur 
montrer ce qu’ils ressentent vraiment⁹.

Lorsque vous mettez en œuvre de bonnes techniques d’élevage, 
des techniques d’élevage efficace et de manipulation générant peu 
de stress, vous jetez les bases d’un bétail en meilleure santé et 
favorisez la prévention, la détection et le traitement des affections 
et des maladies.
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